CO-EQUI-PIEDS

UNE RENCONTRE
UNIQUE ENTRE
L'HOMME ET LE CHEVAL

En Martinique, un projet novateur a vu le jour
sous l'impulsion de Marion Dematons :
Co-Equi-Pieds. Cette structure spécialisée
dans la relation Homme/Cheval explore deux
grands axes : I'Equicoaching et I'équitation
éthologique. Avec une approche résolument
tournée vers le respect et I'écoute des chevaux,
Marion place ces majestueux animaux au
ceceur de son enseignement, car ils sont bien
plus que des montures. lls sont de véritables

messagers.

Equicoaching : une pratique de
développement personnel

Que ce soit dans le cadre de séances
individuelles ou collectives, I'Equi-
coaching se concentre sur le déve-
loppement personnel a travers la
relation au cheval. En tant quétres
ultrasensibles, les chevaux reflétent
nos émotions et nos énergies. Ma-
rion utilise cette connexion pour ai-
der ses clients & mieux se connaitre,
a appréhender leurs forces et leurs
vulnérabilités, et a se recentrer.
LEquicoaching permet daborder
des thématiques aussi diverses que
la gestion du stress, la confiance en
soi ou encore le leadership. Un sujet
dailleurs au centre d’'une formation
unique qui intervient auprés des
dirigeants, des managers et chefs
dentreprise. Certifié Qualiopi, lor-
ganisme propose également des
Team-Building.

Léquitation éthologique :
une approche respectueuse

Le deuxieme pilier de Co-Equi-
Pieds est Iéquitation éthologique,
une approche qui vise a instaurer
une relation de confiance et de res-
pect mutuel entre 'homme et le
cheval. Cette méthode déducation
équine consiste a interagir avec le
cheval tout en prenant en compte

les particularités psychologiques
de l'animal. En formant une nou-
velle génération de cavaliers plus
a lécoute de leurs compagnons,
Marion contribue & transformer le
regard porté sur cet animal, par-
tenaire de T'humain depuis des
siecles.

Lengagement de Marion Dema-
tons pour sa communauté

Marion Dematons ceuvre pour
une équitation éthique afin de
former des binomes performants
et bienveillants. Cest dans cet es-
prit que Co-Equi-Pieds propose
la médiation équine. Au-dela de
ses compétences avec les chevaux,
Marion sengage également a créer
un impact positif sur son ile. Elle
participe activement & Iemploi des
jeunes en leur offrant des opportu-
nités dans le domaine équestre, leur
apprenant a mieux comprendre
cet animal et a Iintégrer dans un
projet de vie. En combinant cette
démarche avec une formation
éthique et responsable, Marion aide
a fagonner une nouvelle génération
respectueuse et attentive.

Avec Co-Equi-Pieds, Marion De-
matons partage la philosophie
« d’'un mieux-étre pour un mieux
vivre ensemble ».
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